
        中國醫藥大學兒童醫院肝膽腸胃科團隊期望能透過病友座談會，
提供完整且正確的衛教資訊，讓家長及小朋友懂得如何從生活中進行
體重控制，維持身體健康。 

時  間  活動內容  主 講 人  

08:00 - 08:20 報到 

08:20 - 08:30 活動開場 

中國醫藥大學兒童醫院 

主任秘書 林捷忠 醫師 

兒童肝膽腸胃科主任 陳安琪 醫師  

08:30 - 09:10 
小時後胖不是胖 

- 淺談肥胖 - 

中國醫藥大學兒童醫院 

兒童肝膽腸胃科 林佐臨 醫師 

09:10 - 10:10 ㄧ起來享 ”瘦” 
中國醫藥大學兒童醫院 

兒童肝膽腸胃科 王虹鈞 醫師 

09:50 - 10:10 休  息 

10:10 - 10:50 青蛙變王子的故事 
中國醫藥大學兒童醫院 

兒童肝膽腸胃科  林克鍵 醫師 

10:50 - 11:20 我的餐盤，聰明吃 
中國醫藥大學兒童醫院 

許麗萍 營養師 

11:20 - 12:00 動出美麗人生 
中國醫藥大學附設醫院  

李秋靜 運動治療師   

12:00 - 12:10 歸  賦 

兒童健康體重控制座談會 

活動日期：108年7月27日（星期六） 
時間：早上 08:00~12:10 
地點：中國醫附醫第一醫療大樓 B1 第七會議室 
報名方式 （二擇一） ： 
1. 請至兒童醫院一樓兒科衛教室，填寫報名資料 
2. 掃瞄右邊 QR code，填寫線上報名表 
備註： 
因活動前準備禮品須統計人數，請務必在108年7月19日前完成報名。 

                                                                                                                                                                                                 

 兒童姓名 ：____________________  陪同家長：____________________ 

 兒童姓名 ：____________________  總共人數：____________________ 

 連絡電話 ：____________________  E  –  Mail： ____________________ 


